
Em primeiro lugar vamos avaliar como se distribui a 

recipitação em Portugal continental. Com base na 

bservação do mapa responde com verdadeiro (V) ou 

falso (F) às perguntas que se seguem: 

p

o

Procura a informação 
que necessitas em: 

http://www.meteo.pt 

PISTA

O mapa que nos interessa está escondido. No menu do lado esquerdo 
clica em Área educativa e depois escolhe O tempo e o Clima - 
Clima de Portugal e aí vais descobrir o mapa que tens que analisar. 

 

 

 

 

 

… descobrirmos como se distribui a precipitação em Portugal continental. 

 

 

Tarefa 1 

 

Como já deves saber a precipitação é a designação científica que, de um modo geral, se dá 

à chuva. A precipitação mede-se em mm que é equivalente a 1 litro por m2. 

 

 

 

 

 

 

Como Portugal é um país pequeno chove igual quantidade em todos os locais.  
No interior chove menos do que no litoral.  
Chove mais a Norte do rio Tejo do que a Sul.  
As precipitações são mais elevadas nos locais onde existem montanhas.  
O Sul de Portugal é onde há precipitações mais elevadas.  
Nas planícies chove menos do que nas montanhas.  
É no alinhamento montanhoso Gerês/Montemuro que se registam as 
precipitações mais elevadas de Portugal continental. 

 

 

À descoberta da 

 DISTRIBUIÇÃO DA 
PRECIPITAÇÃO EM PORTUGAL 

CONTINENTAL 

2º Ciclo 

Ficha de Trabalho 

 

 Olá amiguinho, eu sou o 

Geoberto e adoro aventuras. 

Hoje a minha proposta é… 



                             A distribuição da Precipitação em Portugal continental 
 

 

Escreve no meu bloco um pequeno resumo sobre as características e factores 

condicionantes da distribuição da precipitação em Portugal continental. 

 

Procura a informação em: 

http://www2.apambiente.pt/atlas/est/index.jsp 

(escolhe o mapa Precipitação n.º dias no ano) 

PISTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tarefa 2 

 

Agora que já sabes como se distribui a precipitação preciso que me ajudes a escolher um 

local para montar uma tenda de campismo. Para isso preciso que preenchas a tabela abaixo 

com o número de dias que chove em cada um dos locais.  
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                             A distribuição da Precipitação em Portugal continental 
 

 

 

Como podes não saber onde são todos estes locais utiliza o 
Google Earth para os encontrares. 

 

 

 

 

 

Local N.º Dias de Precipitação 
(ano) 

Guimarães  

Freixo de Espada à Cinta  

Coimbra  

Penhas Douradas  

Aljubarrota  

Cabo Espichel  

Sines  

Barrancos  

Sagres  

Albufeira  

 

 

 

 

 

 

 

3 
 



                             A distribuição da Precipitação em Portugal continental 
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Regista no bloco as principais conclusões a que chegaste em conjunto com a tua /o teu 

professor/a e colegas. Não te esqueças de dizer quais os locais que te pareceram melhor 

para eu acampar. 

 

 

 

 

 

 

  Bom trabalho! 

Muito obrigado pela tua 
ajuda. 
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