
 

 
 

 
Título À Descoberta dos Países Lusófonos 

Nível de Ensino 1º Ciclo do Ensino Básico 
 

Anos de 
escolaridade 

4º Ano 
 

Disciplina Estudo do Meio 
 

Escala Global 
 

Tema/Conteúdos À Descoberta das inter-relações entre espaços.  
Portugal na Europa e no Mundo: Localizar no planisfério e no 
Globo os países lusófonos. 
 
 

Conceitos Planisfério, Globo, Arquipélago, País Lusófono 
Objectivos/ 
Competências 

Desenvolver e estrutura noções de espaço e identificar 
alguns elementos relativos à Geografia de Portugal e de 
outros países lusófonos; 
Seleccionar diferentes fontes de informação e utilizar 
diversas formas de recolha e de tratamento de dados 
simples. 

Região --- 
Método/Técnica Trabalho de pares (pesquisa); Trabalho individual (Ficha de 

trabalho e Planisfério) 
 

Duração 180 minutos 
 

Recursos  
 

Hardware 
 

1 computador/mesa 
 

Software 
 

Google Earth 

On-line http://alea-estp.ine.pt/html/lusofonos/html/lusofonos.html 
 

 Outros Ficha de Trabalho; Planisfério 
 

Avaliação Participação nas actividades; 
Ficha de trabalho e planisfério elaborados individualmente. 
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